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<b>একটি</b> বাক্স নিববাচি করুি যেটি করলে আপিার <b>আজতকর</b> শরীর স্বালযের অবযা সঠিকভালব যবাঝা োয়। Instruction

<b>হাাঁটা চলা</b> MOBILITY

হাাঁটা চোয় আমার যকালিা অসনুবধা হয় িা MO1

হাাঁটা চোয় আমার অল্প নকছুটা অসনুবধা হয় MO2

হাাঁটা চোয় আমার মাঝানর অসনুবধা হয় MO3

হাাঁটা চোয় আমার প্রবে অসনুবধা হয় MO4

আনম হাাঁটা চো করলে পারনছ িা MO5

<b>নন্তজর যত্ন নন্তজ নন্ওয়া</b> SELF-CARE

নিলের যধায়া-যমাছা করলে বা কাপড় পরলে আমার যকালিা অসনুবধা হয় িা SC1

নিলের যধায়া-যমাছা করলে বা কাপড় পরলে আমার অল্প নকছুটা অসনুবধা হয় SC2

নিলের যধায়া-যমাছা করলে বা কাপড় পরলে আমার মাঝানর অসনুবধা হয় SC3

নিলের যধায়া-যমাছা করলে বা কাপড় পরলে আমার প্রবে অসনুবধা হয় SC4

নিলের যধায়া-যমাছা করলে বা কাপড় পরলে পানর িা SC5

<b>সাধারণ কাজকমম</b> <i>(যেমি কমবযলের কাে, পড়াশুিা, বানড়ঘলরর কাে, পনরবার অথবা অবসলরর নিয়াকোপ)</i> USUAL ACTIVITIES

সাধারণ কাে কমব করলে আমার যকালিা অসনুবধা হয় িা UA1

সাধারণ কাে কমব করলে আমার অল্প নকছুটা অসনুবধা হয় UA2

সাধারণ কাে কমব করলে আমার মাঝানর অসনুবধা হয় UA3

সাধারণ কাে কমব করলে আমার প্রবে অসনুবধা হয় UA4

সাধারণ কাে কমব করলে পানর িা UA5

<b>গাতয় বযথা / অস্বনি</b> PAIN / DISCOMFORT

গালয় যকালিা বেথা যিই বা অস্বনি হয় িা PD1

গালয় অল্প নকছুটা বেথা হয় বা অস্বনি হয় PD2

গালয় মাঝানর বেথা হয় বা অস্বনি হয় PD3

গালয় প্রবে বেথা হয় বা অস্বনি হয় PD4

গালয় চূড়ান্ত বেথা হয় বা অস্বনি হয় PD5

<b>দনুিন্তা / মন্মরা ভাব</b> ANXIETY / DEPRESSION

আমার দনুিন্তা বা মিমরা ভাব যিই AD1

আমার অল্প নকছুটা দনুিন্তা বা মিমরা ভাব আলছ AD2

আমার মাঝানর দনুিন্তা বা মিমরা ভাব আলছ AD3

আমার প্রবে দনুিন্তা বা মিমরা ভাব আলছ AD4

আমার চূড়ান্ত দনুিন্তা হলে বা মিমরা আনছ AD5

আমরা োিলে চাই আপিার স্বাযে <b>আজতক</b> কেটা ভালো বা খারাপ আলছ। VAS Line 1

এই যেলে 0 যথলক 100 পেবন্ত িম্বর আলছ। VAS Line 2

100 মালি <u>সবলচলয় ভালো</u> স্বাযে ো আপনি কল্পিা করলে পালরি। VAS Line 3a

0 মালি <u>সবলচলয় খারাপ</u> স্বাযে ো আপনি কল্পিা করলে পালরি। VAS Line 3b

<b>আজতক</b> আপিার স্বাযে যকমি আলছ ো এই যেলের উপলর নিলদবশ করুি। VAS Line 4

সবলচলয় ভাে স্বাযে ো আপনি কল্পিা করলে পালরি Top Anchor

সবলচলয় খারাপ স্বাযে ো আপনি কল্পিা করলে পালরি Bottom Anchor

আে আপিার স্বাযে = Health Box

পবূববেী Button 'Previous'

পরবেী Button 'Next'

এই আইলটম খানে আলছ, অিগু্রহ কলর এটি পরূণ করুি৷ Error Message

<i>© EuroQol Research Foundation. EQ-5D™ is a trade mark of the EuroQol Research Foundation. India (Bengali) v2.0 </i> Copyright Line

Disclaimer:  This is a preview of the EQ-5D instrument. It demonstrates the text, questions and response options included in this version. This preview does not represent the final product 

and should not be used as an official EQ-5D instrument.
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